Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

LIGNOCAINUM 2% c. NORADRENALINO 0,00125% WZF
(20 mg + 0,025 mg)/ml, roztwor do wstrzykiwan
Lidocaini hydrochloridum + Noradrenalini tartras

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Lek ten przepisano scisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF i w jakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125%
WZF

Jak stosowa¢ lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF
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1. Co to jest lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF i w jakim celu si¢ go
stosuje

Lek zawiera lidokaing, substancje o dzialaniu znieczulajacym o budowie amidowej. Dodatek
noradrenaliny ogranicza szybko$§¢ wchtaniania lidokainy z tkanek do uktadu krazenia, powodujac
wydhluzenie czasu dzialania oraz zmniejszenie st¢zenia w surowicy.

Lek stosuje si¢ w znieczuleniu regionalnym - nasickowym, blokadach nerwow, pni nerwowych
i splotow nerwowych - w chirurgii og6élnej, urologii, ortopedii, ginekologii, potoznictwie,
stomatologii, ponadto w réznych procedurach diagnostycznych i terapeutycznych.

2.  Informacje wazne przed zastosowaniem leku Lignocainum 2% c. Noradrenalino
0,00125% WZF

Kiedy nie stosowa¢é leku Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF

- jesli pacjent ma uczulenie na lidokaine lub inne leki miejscowo znieczulajgce o budowie
amidowej, lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienione w punkcie 6).

- do znieczulen obszaréw ciata z anatomicznym lub czynno$ciowym unaczynieniem koncowym
(np. palcow u rak i no6g, czubka nosa, uszu, penisa), poniewaz zawarta w nim noradrenalina
moze doprowadzi¢ do kurczu naczyn, a w rezultacie do niedokrwienia i martwicy tkanek.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosSci

Nalezy zachowac ostroznos¢ stosujac lek u pacjentow:

- z cigzkimi schorzeniami uktadu sercowo-naczyniowego (nadci$nienie tetnicze, choroba
wiencowa, stenoza mitralna),



- z nadczynnoscig tarczycy, cukrzyca, guzem chromochtonnym nadnerczy, jaskrg z waskim
katem;

- z padaczka;

- z zaburzeniami uktadu oddechowego;

- W podesztym wieku i chorych w ztym stanie ogélnym dostosowujac dawki odpowiednio
do masy ciala i stanu zdrowia;

- z czg§ciowym lub catkowitym blokiem przewodzenia, poniewaz $rodki miejscowo
znieczulajace mogg hamowac¢ czynnos¢ uktadu przewodzacego serca;

- stosujacych leki przeciwarytmiczne klasy Il (np. amiodaron) - powinni oni znajdowa¢ pod
Scisla obserwacja i nalezy u tych pacjentow rozwazy¢ monitorowanie zapisu EKG, poniewaz
dziatania lidokainy i lekow przeciwarytmicznych klasy III na migsien sercowy moga si¢
sumowac;

- U pacjentéw z zaburzeniami czynno$ci watroby lek nalezy stosowaé ostroznie z uwagi
na mozliwo$¢ pojawienia si¢ duzych stezen w ptynach ustrojowych;

- z zaawansowang chorobg watroby lub z ciezkimi zaburzeniami czynnoS$ci nerek;

- z ostrg porfiria.

Znieczulenie powinno by¢ wykonywane przez lekarza znajgcego technike przeprowadzania zabiegow
1 przeszkolonego w zakresie diagnostyki i leczenia przedawkowania lidokainy. Opo6znienie w podjeciu
dziatania resuscytacyjnego, niedotlenienie lub nadmierna reakcja na lidokaing moga by¢ przyczyna
kwasicy, zatrzymania czynnosci serca, a nawet zgonu pacjenta.

Nalezy zapewni¢ dostgp do zyty, tlenu, odpowiedniej aparatury resuscytacyjnej i niezbednych lekow.
Konieczne jest stale monitorowanie czynnosci serca i oddechu, stanu S$wiadomosci i innych waznych
funkcji zyciowych.

Wczesnymi objawami dziatania toksycznego lidokainy na osrodkowy uktad nerwowy mogg by¢:
metaliczny smak w ustach, niepokoj, szumy uszne, zawroty gtowy, zaburzenia widzenia, drzenia lub
senno$¢. W razie ich wystgpienia nalezy niezwlocznie powiedzieé o tym lekarzowi.

Dzieci
U dzieci dawki nalezy dostosowa¢ odpowiednio do masy ciata i stanu zdrowia.

Lek Lignhocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF a inne leki
Nalezy powiedziec¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych aktualnie lub ostatnio lekach, a takze
0 lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

- Nalezy zachowa¢ szczegolne srodki ostroznosci, jezeli lidokaina jest stosowana u pacjentow,

u ktérych jednoczesnie sg stosowane inne $rodki miejscowo znieczulajace lub leki o budowie
chemicznej podobnej do amidowych srodkow miejscowo znieczulajacych jak np. leki
przeciwarytmiczne (np. meksyletyna). Dzialania toksyczne tych lekow moga si¢ sumowac.

- Badania interakcji lidokainy z lekami przeciwarytmicznymi klasy 111 (np. amiodaron) nie byty
przeprowadzane, jednak podczas jednoczesnego stosowania obu lekéw nalezy zachowac
0stroznos¢.

- Leki przeciwdrgawkowe pochodne hydantoiny (np. fenytoina) moga nasila¢ hamujace dzialanie
lidokainy na serce i przyspiesza¢ jej metabolizm.

- Stosowanie innych lekow przeciwarytmicznych z lidokaing moze nasila¢ dzialania niepozadane.

- Leki B-adrenolityczne (np. propranolol) stosowane z lidokaing moga spowalnia¢ metabolizm
watrobowy i zwiekszac jej toksycznosc.

- Cymetydyna (lek stosowany w chorobie wrzodowej zotadka i dwunastnicy) hamuje metabolizm
lidokainy, zmniejsza jej klirens watrobowy i zwigksza stezenie w osoczu.

- Duze dawki lidokainy moga nasila¢ dzialanie lekow zwiotczajacych (np. suksametonium).

- Noradrenalina moze powodowa¢ nagly wzrost ci$nienia tetniczego u pacjentow stosujacych
trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne, inhibitory monoaminooksydazy lub guanetydyng (lek
przeciwnadci$nieniowy).

- Noradrenalina moze ostabia¢ dziatanie doustnych lekow przeciwcukrzycowych i powodowaé
zaburzenia rytmu serca.



Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciagzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek moze by¢ stosowany w cigzy jedynie w przypadku zdecydowanej koniecznosci.
Stosowanie leku podczas karmienia piersia wymaga zachowania ostroznosci.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Pacjent po zabiegu z uzyciem lidokainy nie powinien prowadzi¢ pojazdow i obstugiwaé maszyn przez
minimum 24 godziny od momentu jego zakonczenia.

Lek Lignhocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF zawiera pirosiarczyn sodu
Lek zawiera pirosiarczyn sodu, ktory w rzadkich przypadkach moze wywotywac cigzkie reakcje
nadwrazliwosci 1 skurcz oskrzeli.

3. Jak stosowac lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF

Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF podaje lekarz.
Produkt jest przeznaczony do wykonywania znieczulen miejscowych - nasigkowych i przewodowych.

Lidokaing nalezy dawkowa¢ indywidualnie, kierujac si¢ masg ciala pacjenta i jego stanem ogdlnym.
W trakcie znieczulenia pacjent musi by¢ nadzorowany i nalezy monitorowac jego czynnosci zyciowe.

Zastosowanie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125%
WZF

Objawy zatrucia lidokaing obejmujg: zaburzenia czucia w obrebie Warg i jezyka, metaliczny smak
W ustach, niespdjnos¢ mowy, zawroty glowy, szumy uszne, zaburzenia widzenia, dreszcze,
pobudzenie ruchowe, drzenia mig¢éni, drgawki.

Ponadto moga wystapi¢: sennos¢, szybko przechodzaca w utrate przytomnosci, zatrzymanie oddechu
i uktadu krazenia, zbyt szybkie lub zbyt wolne bicie serca, wzrost ci$nienia tetniczego.

Duze dawki noradrenaliny moga wywotaé objawy og6lne ze strony uktadu krazenia: zbyt szybkie
bicie serca, wzrost ci$nienia, zaburzenia rytmu serca.

Objawy zatrucia sa wskazaniem do natychmiastowego przerwania podawania leku. Jezeli natgzenie
objawow jest niewielkie (zaburzenia widzenia, zawroty glowy), lekarz poda tlen do oddychania.

W razie wystapienia ci¢gzszych objawow, np. zaburzenia lub utrata §wiadomosci, drzenia migéni lub
drgawki, lekarz zastosuje leczenie zgodnie z zasadami intensywnej terapii.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Dziatania niepozadane lidokainy sa zazwyczaj rezultatem nadmiernego zwigkszenia jej stezenia
W ptynach ustrojowych w wyniku zastosowania zbyt duzej dawki, zaburzen kinetyki lub niewlasciwej
techniki wstrzykiwania.

Mogq wystapi¢ nastepujace dziatania niepozadane leku:
obnizenie ci$nienia tetniczego;

- nudnosci, wymioty;

- metaliczny smak w ustach, uczucie oszotomienia, pobudzenie, niepokoj, euforia, drzenia
mig$niowe, zaburzenia $wiadomosci, utrata swiadomosci, bole i zawroty gtowy, szumy uszne,
zaburzenia widzenia, uczucie goraca, chtodu lub odretwienia, drgawki, depresja osrodkowego
uktadu nerwowego;

- zbyt wolne bicie serca, zatrzymanie czynnosci serca (w skrajnie ci¢zkich przypadkach);

- zmiany skorne, pokrzywka, obrzek, objawy anafilaktoidalne.



Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych

i Produktow Biobojczych

ul. Zabkowska 41

PL-03 736 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzieki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢é lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF
Przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywa¢ amputki w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed §wiatlem, w lodowce
(2°C-8°C). Nie zamrazac.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i amputce po: EXP.
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF

- Substancjami czynnymi leku sg: lidokainy chlorowodorek i noradrenaliny winian. 1 ml
roztworu zawiera 20 mg lidokainy chlorowodorku i 0,025 mg noradrenaliny winianu.

- Pozostate sktadniki to: sodu chlorek, sodu pirosiarczyn (E 223) - 1 mg/ml, woda do
wstrzykiwan.

Jak wyglada lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF i co zawiera opakowanie
Lek Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF to bezbarwny lub prawie bezbarwny,
przezroczysty ptyn.

Opakowanie stanowi 10 amputek po 2 ml w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24; 01-207 Warszawa

{logo podmiotu odpowiedzialnego} Polfa Warszawa S.A.

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwroci€ si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.

ul. Karolkowa 22/24; 01-207 Warszawa

tel. 22 691 39 00


mailto:ndl@urpl.gov.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki: luty 2014 r.

Informacje przeznaczone wylacznie dla fachowego personelu medycznego

Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF
(20 mg + 0,025 mg)/ml, roztwor do wstrzykiwan
Lidocaini hydrochloridum + Noradrenalini tartras

Produkt przeznaczony do wykonywania znieczulen miejscowych.

Lignocainum 2% c. Noradrenalino 0,00125% WZF stosuje si¢ w znieczuleniu regionalnym -
nasickowym, blokadzie nerwow, pni nerwowych i splotéw nerwowych - w chirurgii ogolnej, urologii,
ortopedii, ginekologii, potoznictwie, stomatologii, ponadto w réznych procedurach diagnostycznych

i terapeutycznych.

Znieczulenie miejscowe przy pomocy lidokainy powinno by¢ wykonywane wytacznie przez lekarzy
dobrze znajacych technike wykonania znieczulenia oraz przeszkolonych w diagnostyce i leczeniu
nastepstw przedawkowania lidokainy, ktére mogg pojawic¢ sie w trakcie znieczulenia regionalnego.
W pomieszczeniu, w ktérym wykonywane sa znieczulenia musi znajdowac¢ si¢ zrodto tlenu, sprzet
resuscytacyjny i niezbg¢dne leki. Przed przystapieniem do znieczulenia nalezy zapewni¢ dostep do
zyly. Opdznienie podjecia dziatan resuscytacyjnych moze prowadzi¢ do niedotlenienia, kwasicy,
zatrzymania czynno$ci serca, a nawet zgonu pacjenta.

Kazde wstrzykniecie lidokainy nalezy poprzedzi¢ probg aspiracji, aby unikngé niezamierzonego
podania donaczyniowego.

Warunkami bezpiecznego stosowania lidokainy sg: odpowiednie dawkowanie, poprawna technika
znieczulenia, przestrzeganie srodkOw ostroznosci oraz gotowo$¢ do podjecia postepowania
resuscytacyjnego.

Nalezy unika¢ wstrzykiwania w miejscach objetych stanem zapalnym lub zakazeniem, poniewaz stany
te moga zmniejszy¢ skuteczno$¢ znieczulania miejscowego.

Powtarzanie dawek lidokainy moze doprowadzi¢ do niebezpiecznego wzrostu jej stezenia w surowicy
krwi. Poniewaz ogolna reakcja na wysokie stezenie tego srodka zalezy od stanu pacjenta, u 0sob
wyniszczonych, w podesztym wieku oraz dzieci dawke lidokainy nalezy dostosowaé do masy ciala

i stanu zdrowia.

Lidokaina jest metabolizowana w watrobie, dlatego w przypadkach jej niewydolno$ci nalezy liczy¢ si¢
z wyzszym stezeniem tego §rodka w ptynach ustrojowych.

Pomimo ze znieczulenie miejscowe uznawane jest za optymalng technike znieczulenia, u niektorych
pacjentow nalezy zachowac szczego6lna ostroznos¢, aby zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia cigzkich
dziatan niepozadanych. Sa to pacjenci:

- z padaczka;

- z zaburzeniami uktadu oddechowego;

- w podesztym wieku i chorzy w ztym stanie ogolnym;

- z czg$ciowym lub catkowitym blokiem przewodzenia, poniewaz $rodki miejscowo
znieczulajace moga hamowa¢ czynno$¢ uktadu przewodzacego serca;

- z zaawansowang chorobg watroby lub ciezkimi zaburzeniami czynnos$ci nerek;

- stosujacy leki przeciwarytmiczne klasy III (np. amiodaron) - powinni oni znajdowac pod $cista
obserwacjg i nalezy u tych pacjentow rozwazy¢ monitorowanie zapisu EKG, poniewaz
dziatania lidokainy i lekéw przeciwarytmicznych klasy III na migsien sercowy moga si¢
sumowac;



- z ostra porfirig. Lidokaina przypuszczalnie zwigksza synteze porfiryn, dlatego nalezy go
stosowac u pacjentow z ostra porfirig wylacznie w uzasadnionych lub naghlych wskazaniach.
Wobec wszystkich pacjentow z porfirig nalezy zachowa¢ odpowiednie srodki ostroznosci.

Okreslone metody znieczulenia miejscowego moga si¢ wigza¢ z ciezkimi dzialaniami niepozadanymi,

niezaleznie od rodzaju uzytego $rodka miejscowo znieczulajacego, np.:

- Przy wstrzykiwaniu w okolice gtowy 1 szyi mozna omyltkowo poda¢ lek do tetnicy, powodujac
objawy ze strony o$rodkowego uktadu nerwowego nawet przy matych dawkach leku.

- Blokada okotoszyjkowa moze niekiedy wywotywa¢ bradykardi¢ lub tachykardi¢ u ptodu,
dlatego konieczne jest doktadne monitorowanie czynnosci serca ptodu.

- Istniejg doniesienia postmarketingowe 0 przypadkach chondrolizy u pacjentow otrzymujacych
pooperacyjnie dostawowo ciggly wlew srodkow miejscowo znieczulajacych. Wigkszo$é
doniesien dotyczyta chondrolizy w obrgbie stawu barkowego. Ze wzgledu na wiele czynnikow
mogacych si¢ przyczynia¢ do wystgpienia chondrolizy i niespojnosci w pi§miennictwie
naukowym zwigzek przyczynowo-skutkowy nie zostat ustalony. Ciaglty wlew dostawowy nie
zostat zatwierdzony jako wskazanie do stosowania lidokainy.

Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ stosujac produkt lidokainy z dodatkiem noradrenaliny u pacjentow

z cigzkimi schorzeniami uktadu sercowo-naczyniowego (nadci$nienie tetnicze, choroba wiencowa,
stenoza mitralna), z nadczynnos$cig tarczycy, cukrzyca, guzem chromochtonnym nadnerczy, jaskra
z waskim katem.

Podczas znieczulenia nalezy stale monitorowac zaréwno stan S$wiadomosci, jak 1 czynno$¢ uktadow
krazenia i oddychania. Wczesnymi objawami toksycznych stezen lidokainy w oSrodkowym uktadzie
nerwowym sg: metaliczny smak w ustach, niepokdj, szumy uszne, zawroty gtowy, zaburzenia
widzenia, drzenia migsniowe lub senno$¢.

Roztworow zawierajacych srodki konserwujace nie nalezy podawac do przestrzeni
podpajeczynéwkowej, zewngtrzoponowej, do zbiornika mézdzkowo-rdzeniowego ani jakgkolwiek
inng drogg, w ktorej dochodzitoby do kontaktu z ptynem mézgowo-rdzeniowym, jak réwniez
srodgatkowo czy pozagatkowo.

Srodki miejscowo znieczulajace podawane w trakcie porodu z tatwoscia przenikaja przez tozysko

W zwiazku z czym moga wywotywac¢ objawy zatrucia zaré6wno u matki, jak i plodu. Toksyczno$é
lidokainy zalezy od metody i techniki znieczulenia oraz zastosowanej dawki. Zatrucie lidokaing
wywoluje u ptodu zaburzenia czynnosci serca. Zastosowanie srodkéw o budowie amidowej do
blokady okotoszyjkowej w trakcie porodu wywoluje bradykardi¢ u okoto 30% ptodéw. Dlatego

w tych przypadkach wskazane jest stale monitorowanie tetna ptodu. Zbyt wysokie stezenie lidokainy
we krwi matki moze wywota¢ spadek ci$nienia tgtniczego. Znieczulenie moze tez hamowac¢ czynno$¢
skurczowa macicy i przedtuza¢ porod. Podejmujac decyzje o zastosowaniu znieczulenia
okoloszyjkowego w szczegolnych sytuacjach potozniczych, takich jak: pordéd przedwczesny, zatrucie
cigzowe oraz stan wewnatrzmacicznego zagrozenia ptodu nalezy rozwazy¢, czy oczekiwane korzysci
przewazaja nad potencjalnym ryzykiem.

U noworodkow, ktorych matki otrzymywaty podczas porodu niektore srodki miejscowo znieczulajace,
obserwowano w pierwszych dwu dniach zycia obnizone napigcie migéni szkieletowych. Jednak nie
wiadomo, czy to zjawisko wigze si¢ z jakimi$ odlegltymi konsekwencjami.

Uwaga!

Ze wzgledu na noradrenaliny winian znajdujacy si¢ w sktadzie, produktu nie nalezy miesza¢ go ze
srodkami o odczynie zasadowym lub wlasciwosciach utleniajacych, poniewaz moga wystgpic
niezgodnosci.

Dawkowanie

Maksymalna, jednorazowa dawka lidokainy z dodatkiem noradrenaliny dla dorostego pacjenta,

w dobrym stanie og6lnym i bez chordb wspdtistniejacych wynosi 500 mg i nie powinna przekracza¢
7 mg/kg mc.



Lidokaing¢ nalezy dawkowa¢ indywidualnie, kierujac si¢ masg ciala pacjenta i jego stanem ogdlnym.
W trakcie znieczulenia pacjent musi by¢ nadzorowany i nalezy monitorowa¢ jego czynnosci zyciowe.

Sita i czas dziatania lidokainy zalezg od stezenia i objetosci podanego roztworu. Zwigkszenie objetosci
1 stgzenia przyspiesza, wydiuza i nasila dzialanie miejscowo znieczulajace. Dodatek noradrenaliny ma

na celu spowolnienie wchtaniania lidokainy z miejsca podania.

Nalezy zawsze stosowa¢ minimalne skuteczne dawki lidokainy, aby ograniczy¢ ryzyko
przedawkowania. Produkt mozna rozcienczaé¢ 0,9% roztworem chlorku sodu.

Znieczulenie regionalne

Stezenie leku Rodzaj znieczulenia %ﬁgég{ﬂg;ﬁggg:ﬁ%ﬁ?;y
0,5-2% Znieczulenie nasigkowe Do 500 mg
0,5-2% Blokady pni i splotow nerwowych Do 500 mg

Roztwor nalezy zuzy¢ natychmiast po otwarciu amputki. Pozostata, niewykorzystang cze$¢ roztworu
nalezy wylac.

Przedawkowanie

Objawy toksyczne pojawiaja sie po przekroczeniu okreslonego stezenia lidokainy w surowicy krwi
i zaleza od podanej dawki, dodatku lekow obkurczajgcych naczynia krwiono$ne, miejsca
wstrzyknigcia, dystrybucji w tkankach, metabolizmu i stanu ogolnego pacjenta.

Przedawkowanie moze by¢ rezultatem:

- przedawkowania wzglednego, gdy lek zostaje podany bezposrednio do naczynia krwiono§nego
lub w okolicg bogato unaczyniong;

- przedawkowania bezwzglgdnego, gdy zostaje przekroczona dawka dopuszczalna.

Objawy przedawkowania:

- faza pobudzenia o$rodkowego uktadu nerwowego - zaburzenia czucia w zakresie warg i j¢zyka,
metaliczny smak w ustach, niespdjno$¢ mowy, zawroty glowy, szumy uszne, zaburzenia
widzenia, dreszcze, pobudzenie ruchowe, drzenia migsni, drgawki;

- faza depresji osrodkowego uktadu nerwowego - $pigczka, depresja oddychania i krazenia.

Ponadto moga wystapi¢: tachykardia, wzrost ci§nienia tetniczego i oporu naczyniowego, ostabienie

automatyzmu serca, bradykardia, asystolia, rozszerzenie oskrzeli.

Objawy zatrucia sa wskazaniem do natychmiastowego przerwania podawania leku. Jezeli ich
natezenie jest niewielkie (zaburzenia widzenia, zawroty gtowy) nalezy uspokoi¢ pacjenta, poda¢ mu
tlen do oddychania i sprawdzi¢ dostep do zyty.

W przypadku silniejszej reakcji toksycznej (ograniczenie §wiadomosci i drzenia migéni), gdy to
konieczne nalezy zastosowa¢ wentylacje zastepcza phluc, dozylnie podac leki podwyzszajace ciSnienie
krwi (atropina, efedryna, katecholaminy) oraz leki przeciwdrgawkowe (midazolam lub diazepam).
Jezeli dochodzi do utraty $wiadomosci z drgawkami kloniczno-tonicznymi nalezy natychmiast
zaintubowac tchawice i podja¢ wentylacje zastgpcza ptuc 100% tlenem, poda¢ dozylnie leki
przeciwdrgawkowe (diazepam, tiopental), korygowaé kwasice i leczy¢ objawowo zgodnie z zasadami
intensywnej terapii.

Duze dawki noradrenaliny moga wywota¢ objawy ogodlne ze strony ukladu krazenia: tachykardig,
wzrost ci$nienia, zaburzenia rytmu serca. W tych przypadkach nalezy zastosowac leczenie objawowe.

Dializa w przypadkach ostrego przedawkowania lidokainy nie jest skuteczna.



