ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

VICEBROL, 5 mg, tabletki

Vinpocetinum

Nalezy zapozna¢ si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku.

Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

Nalezy zwrocié sig do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada Iub dodatkowa informacja.
Lek ten zostal przepisany $ci§le okre§lonej osobie i nie nalezy go przekazywac¢ innym, gdyz moze
im zaszkodzi¢, nawet jesli objawy ich choroby sa takie same.

Jesli nasili sig ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy

niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:
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Co to jest lek Vicebrol i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Vicebrol
Jak stosowac lek Vicebrol

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Vicebrol

Inne informacje

CO TO JEST LEK VICEBROL I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Lek Vicebrol zawiera jako substancj¢ czynna winpocetyne.

Winpocetyna jest zwiazkiem stosowanym w leczeniu chorob lub tagodzeniu objawdéw zwiazanych z

zaburzeniami krazenia krwi w mozgu.

Wskazania:

2.

Leczenie przewleklej niewydolno$ci krazenia mozgowego, w tym stanow po udarze
niedokrwiennym i otgpienia naczyniopochodnego.

Lagodzenie psychicznych i neurologicznych objawow niewydolno$ci krazenia mézgowego.
Leczenie wspomagajace przewlektych zaburzen krazenia w naczyniowce i siatkowce oka.

Leczenie wspomagajace zaburzen stuchu o podtozu naczyniowym.

INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU VICEBROL



Kiedy nie stosowac¢ leku Vicebrol:
e jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$¢) na winpocetyng, lub ktorykolwiek z
pozostatych sktadnikow leku Vicebrol (patrz punkt 6 Inne informacje),
e wciazy i w okresie karmienia piersia,
e udzieci, ze wzgledu na brak wystarczajacych danych dotyczacych stosowania winpocetyny
w tej grupie wiekowej,
e wostrej chorobie niedokrwiennej i zaburzeniach rytmu serca,

o wprzypadku krwawienia do OUN (o$rodkowego uktadu nerwowego).

Kiedy zachowa¢é szczego6lng ostroznos$¢ stosujac lek Vicebrol:

e jesli u pacjenta wystepuje zaawansowana niewydolnos$¢ nerek, w takim przypadku nalezy
zmniejszy¢ dawke leku,

o jesli w trakcie stosowania leku zaobserwuje si¢ spadek ci$nienia krwi badz zaburzenia rytmu
serca, nalezy zaprzesta¢ stosowania leku,

o jesli lek podaje si¢ pacjentom z zespotem wydluzonego odcinka QT (zmiany w
elektrokardiogramie) lub u 0sob jednoczesnie przyjmujacych leki, ktore powoduja
wydtuzenie odcinka QT, w takich sytuacjach zaleca si¢ wykonywanie kontrolnych badan
EKG.

Stosowanie leku Vicebrol z innymi lekami

Nalezy powiedzieé lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, réwniez tych, ktére

wydawane sa bez recepty.

Nie zaobserwowano zadnych interakcji w przypadku podawania winpocetyny z beta-adrenolitykami
(jedna z najwazniejszych grup lekowych stosowanych w kardiologii, a zwtaszcza w chorobie
niedokrwiennej serca), takimi jak chloranolol i pindolol, z klopamidem (lek moczopgdny) lub
hydrochlorotiazydem (lek moczopedny). W rzadkich przypadkach winpocetyna nasilata hipotensyjne
(obnizajace ci$nienie krwi) dziatanie a-metylodopy (lek przeciwnadcisnieniowy). Winpocetyna
podawana jednoczes$nie z adenozyna zwigksza neuroprotekcyjne (dziatanie ostonowe na tkanke
nerwowa) dzialanie tej ostatniej. Nie stwierdzono interakcji z digoksyna (lek stosowany w
niewydolnosci serca i migotaniu komor) i acenokumarolem (lek przeciwzakrzepowy). Leczenie
skojarzone z winpocetyna nie stanowito potencjalnego ryzyka wystapienia oddziatywan z innymi
lekami w przypadku leczenia cukrzycy glibenklamidem (doustny lek przeciwcukrzycowy).

Nalezy zachowac ostrozno$¢ podajac winpocetyng jednoczesnie z lekami dzialajacymi na osrodkowy

uktad nerwowy, jak rowniez z lekami przeciwarytmicznymi i przeciwzakrzepowymi.

Stosowanie leku Vicebrol z jedzeniem i piciem

Lek nalezy przyjmowac po jedzeniu.

Ciaza i karmienie piersia



Ciqza

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzié¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Vicebrol jest przeciwwskazany do stosowania w ciqzy.
Karmienie piersiq

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Vicebrol jest przeciwwskazany do stosowania w okresie karmienia piersiq, gdyz winpocetyna

przenika do mleka matki.

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn
Nie przeprowadzono badan nad wptywem produktu na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow

mechanicznych i obstugiwania urzadzen mechanicznych w ruchu.

Wazne informacje o niektérych skladnikach leku Vicebrol
Lek Vicebrol zawiera laktoze. Jezeli stwierdzono weze$niej u pacjenta nietolerancjg niektorych

cukrow, pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. JAK STOSOWAC LEK VICEBROL

Lek Vicebrol nalezy zawsze stosowaé zgodnie z zaleceniami lekarza. W przypadku watpliwosci

nalezy ponownie skontaktowac¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Sposéb podawania

Lek nalezy przyjmowac doustnie po jedzeniu.

Dawkowanie

Dawkowanie u dorostych:

W poczatkowej fazie leczenia stosowac 2 tabletki trzy razy na dobe (30 mg/dobg). W leczeniu
podtrzymujacym stosowac 1 tabletke trzy razy na dobg, tj. 15 mg. Tabletki nalezy przyjmowac po
jedzeniu.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku Vicebrol jest za mocne lub za slabe, nalezy zwrdcic si¢ do

lekarza.

Stosowanie leku Vicebrol u dzieci

Brak wystarczajacych danych dotyczacych stosowania tego leku u niemowlat i dzieci.

Stosowanie leku Vicebrol u pacjentéw w podeszlym wieku

Zmiana dawkowania nie jest konieczna.

Stosowanie leku Vicebrol u pacjentéw z zaburzeniami czynnos$ci nerek i (lub) watroby



Zmiana dawkowania nie jest konieczna. Jednakze u pacjentow z zaawansowana niewydolno$cia

nerek dawke nalezy zmniejszy¢.

Zazycie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Vicebrol
Nie nalezy stosowac¢ dawki wigkszej niz zalecana przez lekarza prowadzacego.
W razie zazycia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwrdci¢ si¢ do lekarza Iub

farmaceuty.

Pominig¢cie zazycia leku Vicebrol
Nalezy kontynuowa¢ stosowanie leku w zalecanej dawce o zwyktej porze.

Nie nalezy stosowa¢ podwojnej dawki leku w celu uzupehienia pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku Vicebrol
W przypadku konieczno$ci przerwania stosowania leku, lekarz stopniowo zmniejszy stosowana
dawke.

W razie watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Vicebrol moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystqpiq.
Podczas stosowania winpocetyny zaobserwowano nastgpujace dzialania niepozadane, ktore

sklasyfikowano wedtug czestosci wystgpowania:

Bardzo czgsto:  (u wigcej niz 1 na 10 oso6b)

Czesto: (u wigeej niz 1 na 100 0séb i u mniej niz 1 na 10 0sob)

Niezbyt czgsto: (u wigeej niz 1 na 1000 osob i u mniej niz 1 na 100 osdb)

Rzadko: (u wigcej niz 1 na 10000 os6b 1 u mniej niz 1 na 1000 osdb)

Bardzo rzadko: (u mniej niz 1 na 10000 os6b) , nie znana (czgsto$¢ nie moze by¢ okre§lona na
podstawie dostgpnych danych).

Zaburzenia serca

niezbyt czgsto: zaburzenia rytmu serca: obnizenie odcinka ST, wydhuzenie odcinka QT, czgstoskurcz
i skurcze dodatkowe

Zaburzenia naczyniowe

niezbyt czgsto: zmiany ci$nienia krwi (gtéwnie obnizenie ci$nienia krwi), zaczerwienienie skory
twarzy

Zaburzenia krwi i ukladu chlonnego

rzadko: leukopenia (zmniejszenie liczby krwinek biatych)

Zaburzenia ukladu nerwowego



niezbyt czesto: zaburzenia snu (bezsennos¢, senno$¢), zawroty i bole gtowy, ostabienie, mrowienie
konczyn, wzmozone pocenie si¢, nadaktywnos¢ ruchowa, ktdre moga tez by¢ objawami choroby
podstawowej

Zaburzenia zoladka i jelit

niezbyt czesto: nudnosci, zgaga, suchos¢ blony sluzowej jamy ustnej

Zaburzenia watroby i drég zolciowych

niezbyt czesto: zwigkszenie aktywnosci enzymow watrobowych

Zaburzenia skory i tkanki podskornej

niezbyt czesto: alergie skorne

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK VICEBROL

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.
Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu.

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku Vicebrol po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu.

6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Vicebrol

Substancja czynna jest winpocetyna.
Jedna tabletka zawiera 5 mg winpocetyny.
Inne sktadniki leku to:

laktoza jednowodna, celuloza mikrokrystaliczna, skrobia Zelowana, magnezu stearynian

Jak wyglada lek Vicebrol i co zawiera opakowanie
Vicebrol, tabletki:
biate, okragte, obustronnie wypukte, o powierzchni gladkiej, bez plam i wykruszen.

Opakowanie zawierajace 50 lub 100 tabletek.
Podmiot odpowiedzialny

Biofarm Sp. z o.0.

ul. Watbrzyska 13

60-198 Poznan

Data zatwierdzenia ulotki: 04.11.2008



