Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczytaé uwaznie calq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten dostepny jest bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektore dolegliwosci bez pomocy lekarza.
Aby jednak uzyskac dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek Lacrimal ostroznie i zgodnie z
informacjq w ulotce.
e Nalezy zachowa¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc jq ponownie przeczytac.
o Nalezy zwrocic¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.
o Jesli objawy nasilq sie lub nie ustqpiq po 3 dniach u dorostych albo dzieci, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

LACRIMAL
14 mg/ml, krople do oczu, roztwor
Poly(alcohol vinylicus)

1 ml roztworu zawiera jako:

substancjg czynna: 14 mg alkoholu poliwinylowego oraz

substancje pomocnicze: disodu fosforan dwunastowodny, sodu diwodorofosforan jednowodny, sodu
chlorek, benzalkoniowy chlorek roztwor, wodg oczyszczona.

Zawarto$¢ leku w opakowaniu
2 butelki polietylenowe o pojemnosci 5 ml z kroplomierzem i zakretka z pier§cieniem gwarancyjnym,
w tekturowym pudetku.

Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego
Warszawskie Zaklady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24; 01-207 Warszawa

Spis tresci ulotki:

. Co to jest lek Lacrimal i w jakim celu si¢ go stosuje
. Zanim zastosuje si¢ lek Lacrimal

. Jak stosowa¢ lek Lacrimal

. Mozliwe dzialania niepozadane

. Przechowywanie leku Lacrimal

. Inne informacje

A N B W -

1. Co to jest lek Lacrimal i w jakim celu si¢ go stosuje

Lacrimal krople do oczu, roztwor, jest lekiem typu ,,sztuczne tzy”. Lagodzi objawy podraznienia
zwiazane z niedostatecznym wydzielaniem tez. Dziata ostaniajaco na nabtonek rogéwki,
przeciwdziata podraznieniu spojéwki podczas noszenia protezy oka.

Lek Lacrimal stosuje si¢ w objawowym leczeniu dolegliwosci zwiazanych z zespolem suchego oka,
np. w przebiegu kolagenoz, zapalenia rogoéwki na tle niedomykalnosci szpary powiekowej lub pod
wplywem wiatru i stonca.

2. Zanim zastosuje si¢ lek Lacrimal
Nie nalezy stosowaé leku Lacrimal w przypadkach:
e stwierdzonej nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikow leku,

e zalozonych migkkich soczewek kontaktowych - patrz punkt: ,,Wazne informacje
o niektorych sktadnikach leku Lacrimal”.
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Zachowa’ szczegolng ostroznosé stosujqce lek Lacrimal
Jezeli objawy podraznienia oczu (np. zaczerwienienie, odczuwanie bolu) nasila si¢ lub nie ustapia
w ciagu 72 godzin, nalezy przerwa¢ podawanie leku i skontaktowac si¢ z lekarzem.

Zachowanie szczegolnej ostroznosci u niektorych szczegolnych grup stosujgcych lek

Ciqzia
Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza.
Lek Lacrimal mozna stosowac w czasie ciazy.

Karmienie piersiq
Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzié sie lekarza.
Lek Lacrimal mozna stosowac¢ w okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn
Bezposrednio po zakropleniu leku do oczu moze wystapi¢ przemijajace niewyrazne widzenie, dlatego
Ww tym czasie nalezy powstrzymac si¢ od prowadzenia pojazdow i obstugi maszyn.

Stosowanie innych lekow

Nie stwierdzono interakcji leku Lacrimal z innymi lekami.

W przypadku jednoczesnego stosowania innych kropli do oczu, Lacrimal nalezy stosowa¢ na koncu,
zachowujac 15 minut przerwy od podania poprzedniego leku.

Wazne informacje o niektorych sktadnikach leku Lacrimal

Lek zawiera benzalkoniowy chlorek, ktory moze by¢ wchtaniany przez soczewki kontaktowe, zmienia
ich zabarwienie i moze powodowac podraznienie oczu. Dlatego przed zakropleniem leku nalezy zdjac
soczewki kontaktowe. Moga by¢ one ponownie zatozone po uptywie co najmniej 15 minut od
zakroplenia leku.

3. Jak stosowa¢ lek Lacrimal
Lacrimal nalezy stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza lub informacja podana w tej ulotce.
W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Lacrimal jest przeznaczony dla wszystkich grup wiekowych - dla dorostych i dzieci.
Zwykle 4-6 razy na dobg wkraplac po 1-2 krople do worka spojowkowego.
W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrocic sie do lekarza.

Sposob podawania

Lek jest przeznaczony tylko do uzytku zewngtrznego - miejscowo do worka spojowkowego. Nie
nalezy dotyka¢ koncéwki kroplomierza, poniewaz moze to spowodowaé zanieczyszczenie zawartosci
butelki.

Przed zakropleniem leku nalezy doktadnie umy¢ rece. Zdjac nakretke i zakropli¢ lek do oka (oczu).
Jesli kropla nie trafita do oka, nalezy wkropli¢ nastgpna. Delikatnie zamruga¢ okiem (oczami).
Zamkna¢ butelke.

W przypadku zastosowania wigkszej dawki leku Lacrimal niz zalecana
Przedawkowanie jest praktycznie niemozliwe, nawet w przypadku omytkowego spozycia leku.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, Lacrimal moze powodowa¢ dziatania niepozqdane, chociaz nie u kazdego one wystqpiaq.
Lek jest zwykle dobrze tolerowany. U niektorych osob podczas zakraplania do oczu moze wystapic¢
przemijajace ktucie, podraznienie lub uczucie pieczenia.

U niektorych osob w czasie stosowania leku Lacrimal mogq wystqpic inne dzialania niepozqdane.

W przypadku wystapienia dziatan niepozadanych, takze niewymienionych w tej ulotce, nalezy
poinformowac o nich lekarza.
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5. Przechowywanie leku Lacrimal

Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

Przechowywac butelke szczelnie zamknigta w opakowaniu zewngtrznym.

Po pierwszym otwarciu butelki, leku nie nalezy stosowa¢ dtuzej niz przez 4 tygodnie.
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowa¢ leku Lacrimal po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrocic sie do podmiotu
odpowiedzialnego:

Warszawskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa S.A.

ul. Karolkowa 22/24; 01-207 Warszawa

tel. (22) 691 39 00

Data opracowania ulotki: 30.10.2008 r.
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