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INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH BEZPOŚREDNICH 

 

TOREBKI Z DWUWARSTWOWEGO LAMINATU PA/PE 

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Glukoza LGO, 1g/g, proszek do sporządzania roztworu doustnego, proszek doustny 

Glucosum  

 

 

2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNEJ 

 

1 g proszku zawiera 1 g glukozy. 

 

 

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 

 

 

4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 

 

Proszek do sporządzania roztworu doustnego, proszek doustny 

 

50 g   Kod: 5909990036356 

75 g   Kod: 5905919043108 

80 g   Kod: 5909990036387 

100 g Kod: 5909990036332 

 

 

5. SPOSÓB I DROGA PODANIA 

 

Sposób i droga podania 

Podanie doustne. 

Doraźnie, w stanach wyczerpania, po wysiłku: można przyjąć łyżeczkę do kilku łyżeczek glukozy (5 g 

– 20 g). 

Doustny test tolerancji glukozy: po wykonaniu oznaczenia glukozy we krwi na czczo, 75 g glukozy 

rozpuścić w szklance wody (200 – 300 ml), roztwór wypić w ciągu 3-5 minut. Następne oznaczenie 

glukozy wykonuje się po 120 minutach. 

 

 

6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO 

W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTĘPNYM DLA DZIECI 

 

Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

 

7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 

 

Przeciwwskazania 

Nadwrażliwość na glukozę. Zespół złego wchłaniania glukozy lub galaktozy. 

 

Specjalne ostrzeżenia 

W cukrzycy stosowanie glukozy może odbywać się wyłącznie według zaleceń lekarza. 
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Ciąża i karmienie piersią 

Brak przeciwwskazań do stosowania u kobiet w ciąży i w okresie karmienia piersią. 

 
Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 

Nie wywiera wpływu. 

 
Możliwe działania niepożądane 

Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią. 

 
Zgłaszanie działań niepożądanych 

Jeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy niepożądane niewymienione 

na tym opakowaniu, należy powiedzieć o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielęgniarce. Działania 

niepożądane można zgłaszać bezpośrednio do Departamentu Monitorowania Niepożądanych Działań 

produktów Leczniczych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych 

i Produktów Biobójczych: 

Al. Jerozolimskie 181C,  

02-222 Warszawa,  

tel.: 22 49-21-301,  

fax: 22 49-21-309,  

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl  

Działania niepożądane można zgłaszać również podmiotowi odpowiedzialnemu. 

 

Dzięki zgłaszaniu działań niepożądanych można będzie zgromadzić więcej informacji na temat 

bezpieczeństwa stosowania leku. 

 

 

8. TERMIN WAŻNOŚCI 

 

Termin ważności 

 

 

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA 

 

Przechowywać w szczelnie zamkniętych opakowaniach. Chronić od wilgoci. 

 

 

10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA NIEZUŻYTEGO 

PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH Z NIEGO ODPADÓW, JEŚLI 

WŁAŚCIWE 

 

 

11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

 

Podmiot odpowiedzialny 

Laboratorium Galenowe Olsztyn Sp. z o. o. 

ul. Spółdzielcza 25A, 11-001 Dywity  

tel. +48 89 648 00 78 

(logo podmiotu odpowiedzialnego) 

 

 

12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU  

 

Pozwolenie nr IL-2067/ChF 

 

 

https://smz.ezdrowie.gov.pl/
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13. NUMER SERII 

 

Numer serii 

 

 

14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 

 

OTC - lek wydawany bez recepty.  

 

 

15. INSTRUKCJA UŻYCIA 

 

Wskazania do stosowania 

Stany niedoboru węglowodanów, np. w stanach wyczerpania, po długotrwałym wysiłku fizycznym. 

Stany hipoglikemii u pacjentów z rozpoznaną cukrzycą (np. przy przedawkowaniu insuliny).  

Według wskazań lekarskich do wykonania doustnego testu tolerancji glukozy. 

 

Przedawkowanie 

Przyjęcie jednorazowo dużej ilości glukozy może spowodować nudności i wymioty. 

 

 

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 

 

Glukoza LGO 

 

 

17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – KOD 2D 

 

Nie dotyczy. 

 

 

18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – DANE CZYTELNE DLA CZŁOWIEKA 

 

Nie dotyczy. 
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INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH BEZPOŚREDNICH 

 

POJEMNIK Z PE LUB PP ZAMYKANY WIECZKIEM Z PE 

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Glukoza LGO, 1g/g, proszek do sporządzania roztworu doustnego, proszek doustny 

Glucosum  

 

 

2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNEJ 

 

1 g proszku zawiera 1 g glukozy. 

 

 

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 

 

 

4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 

 

Proszek do sporządzania roztworu doustnego, proszek doustny 

 

75 g   Kod: 5905919043207 

80 g   Kod: 5909990036370 

100 g Kod: 5909990036349 

200 g Kod: 5909990036325 

 

 

5. SPOSÓB I DROGA PODANIA 

 

Sposób i droga podania 

Podanie doustne. 

Doraźnie, w stanach wyczerpania, po wysiłku, można przyjąć łyżeczkę do kilku łyżeczek glukozy (5 g 

– 20 g). 

Doustny test tolerancji glukozy: Po wykonaniu oznaczenia glukozy we krwi na czczo, 75 g glukozy 

rozpuścić w szklance wody (200 – 300 ml), roztwór wypić w ciągu 3-5 minut. Następne oznaczenie 

glukozy wykonuje się po 120 minutach. 

 

 

6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO 

W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTĘPNYM DLA DZIECI 

 

Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

 

7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 

 

Przeciwwskazania 

Nadwrażliwość na glukozę. Zespół złego wchłaniania glukozy lub galaktozy. 

 

Specjalne ostrzeżenia  

W cukrzycy stosowanie glukozy może odbywać się wyłącznie według zaleceń lekarza. 

 



5 

Ciąża i karmienie piersią 

Brak przeciwwskazań do stosowania u kobiet w ciąży i w okresie karmienia piersią. 

 
Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 

Nie wywiera wpływu. 

 

Możliwe działania niepożądane 

Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią. 

 

Zgłaszanie działań niepożądanych 

Jeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy niepożądane niewymienione 

na tym opakowaniu, należy powiedzieć o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielęgniarce. Działania 

niepożądane można zgłaszać bezpośrednio do Departamentu Monitorowania Niepożądanych Działań 

produktów Leczniczych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych 

i Produktów Biobójczych: 

Al. Jerozolimskie 181C,  

02-222 Warszawa,  

tel.: 22 49-21-301,  

fax: 22 49-21-309,  

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl  

Działania niepożądane można zgłaszać również podmiotowi odpowiedzialnemu. 

 

Dzięki zgłaszaniu działań niepożądanych można będzie zgromadzić więcej informacji na temat 

bezpieczeństwa stosowania leku. 

 

 

8. TERMIN WAŻNOŚCI 

 

Termin ważności 

 

 

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA 

 

Przechowywać w szczelnie zamkniętych opakowaniach. Chronić od wilgoci. 

 

 

10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA NIEZUŻYTEGO 

  PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH Z NIEGO ODPADÓW, JEŚLI  

  WŁAŚCIWE 

 

 

11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

 

Podmiot odpowiedzialny 

Laboratorium Galenowe Olsztyn Sp. z o. o. 

ul. Spółdzielcza 25A, 11-001 Dywity 

tel. +48 89 648 00 78 

logo podmiotu odpowiedzialnego 

 

 

12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU  

 

Pozwolenie nr IL-2067/ChF 

 

 

https://smz.ezdrowie.gov.pl/
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13. NUMER SERII 

 

Numer serii 

 

 

14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 

 

OTC - lek wydawany bez recepty. 

 

 

15. INSTRUKCJA UŻYCIA 

 

Wskazania do stosowania 

Stany niedoboru węglowodanów, np. w stanach wyczerpania, po długotrwałym wysiłku fizycznym. 

Stany hipoglikemii u pacjentów z rozpoznaną cukrzycą (np. przy przedawkowaniu insuliny).  

Według wskazań lekarskich dowykonania doustnego testu tolerancji glukozy. 

 

Przedawkowanie 

Przyjęcie jednorazowo dużej ilości glukozy może spowodować nudności i wymioty. 

 

 

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 

 

Glukoza LGO 

 

 

17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – KOD 2D 

 

Nie dotyczy. 

 

 

18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – DANE CZYTELNE DLA CZŁOWIEKA 

 

Nie dotyczy. 
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INFORMACJE ZAMIESZCZANE NA OPAKOWANIACH BEZPOŚREDNICH 

 

POJEMNIK Z PE LUB PP ZAMYKANY WIECZKIEM Z PE 

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Glukoza LGO, 1g/g, proszek do sporządzania roztworu doustnego, proszek doustny 

Glucosum  

 

 

2. ZAWARTOŚĆ SUBSTANCJI CZYNNEJ 

 

1 g proszku zawiera 1 g glukozy. 

 

 

3. WYKAZ SUBSTANCJI POMOCNICZYCH 

 

 

4. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA I ZAWARTOŚĆ OPAKOWANIA 

 

Proszek do sporządzania roztworu doustnego, proszek doustny 

 

1 kg   Kod: 5909990036325 

 

 

5. SPOSÓB I DROGA PODANIA 

 

Sposób i droga podania 

Podanie doustne. 

Doraźnie, w stanach wyczerpania, po wysiłku, można przyjąć łyżeczkę do kilku łyżeczek glukozy (5 g 

– 20 g). 

Doustny test tolerancji glukozy: po wykonaniu oznaczenia glukozy we krwi na czczo, 75 g glukozy 

rozpuścić w szklance wody (200 – 300 ml), roztwór wypić w ciągu 3-5 minut. Następne oznaczenie 

glukozy wykonuje się po 120 minutach. 

 

Do stosowania w recepturze i w lecznictwie zamkniętym. 

 

 

6. OSTRZEŻENIE DOTYCZĄCE PRZECHOWYWANIA PRODUKTU LECZNICZEGO  

W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM I NIEDOSTĘPNYM DLA DZIECI 

 

Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

 

7. INNE OSTRZEŻENIA SPECJALNE, JEŚLI KONIECZNE 

 

Przeciwwskazania 

Nadwrażliwość na glukozę. Zespół złego wchłaniania glukozy lub galaktozy. 

 

Specjalne ostrzeżenia  

W cukrzycy stosowanie glukozy może odbywać się wyłącznie według zaleceń lekarza. 
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Ciąża i karmienie piersią 

Brak przeciwwskazań do stosowania u kobiet w ciąży i w okresie karmienia piersią. 

 

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 

Nie wywiera wpływu. 

 

Możliwe działania niepożądane 

Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią. 

 

Zgłaszanie działań niepożądanych 

Jeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy niepożądane niewymienione 

na tym opakowaniu, należy powiedzieć o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielęgniarce. Działania 

niepożądane można zgłaszać bezpośrednio do Departamentu Monitorowania Niepożądanych Działań 

produktów Leczniczych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i 

Produktów Biobójczych: 

Al. Jerozolimskie 181C,  

02-222 Warszawa,  

tel.: 22 49-21-301,  

fax: 22 49-21-309,  

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl  

Działania niepożądane można zgłaszać również podmiotowi odpowiedzialnemu. 

 

Dzięki zgłaszaniu działań niepożądanych można będzie zgromadzić więcej informacji na temat 

bezpieczeństwa stosowania leku. 

 

 

8. TERMIN WAŻNOŚCI 

 

Termin ważności 

 

 

9. WARUNKI PRZECHOWYWANIA 

 

Przechowywać w szczelnie zamkniętych opakowaniach. Chronić od wilgoci. 

 

 

10. SPECJALNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI DOTYCZĄCE USUWANIA NIEZUŻYTEGO  

PRODUKTU LECZNICZEGO LUB POCHODZĄCYCH Z NIEGO ODPADÓW, JEŚLI 

WŁAŚCIWE 

 

 

11. NAZWA I ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO 

 

Podmiot odpowiedzialny 

Laboratorium Galenowe Olsztyn Sp. z o. o. 

ul. Spółdzielcza 25A, 11-001 Dywity 

tel. +48 89 648 00 78 

logo podmiotu odpowiedzialnego 

 

 

12. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU  

 

Pozwolenie nr IL-2067/ChF 

 

 

https://smz.ezdrowie.gov.pl/
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13. NUMER SERII 

 

Numer serii 

 

 

14. OGÓLNA KATEGORIA DOSTĘPNOŚCI 

 

OTC - lek wydawany bez recepty.  

 

 

15. INSTRUKCJA UŻYCIA 

 

Wskazania do stosowania 

Stany niedoboru węglowodanów, np. w stanach wyczerpania, po długotrwałym wysiłku fizycznym. 

Stany hipoglikemii u pacjentów z rozpoznaną cukrzycą (np. przy przedawkowaniu insuliny). Według 

wskazań lekarskich do wykonania doustnego testu tolerancji glukozy. 

 

Przedawkowanie 

Przyjęcie jednorazowo dużej ilości glukozy może spowodować nudności i wymioty. 

 

 

16. INFORMACJA PODANA SYSTEMEM BRAILLE’A 

 

Nie dotyczy. 

 

 

17. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – KOD 2D 

 

Nie dotyczy. 

 

 

18. NIEPOWTARZALNY IDENTYFIKATOR – DANE CZYTELNE DLA CZŁOWIEKA 

 

Nie dotyczy. 


